OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
INSTALACJE CO, WOD — KAN I WENTYLACJI

MECHANICZNEJ
Obiekt: Sala Gimnastyczna w Dgbrdowce
Adres budowy: Dabrowka, ul. T. Kosciuszki, dz. nr ewid. 61/1
Inwestor: Gmina Dabréwka

1. Zakres opracowania
Opracowanie obejmuje swym zakresem projekt budowlany: instalacji wod-kan, instalacji
centralnego ogrzewania i wentylacji mechanicznej w budynku Sali Gimnastycznej w

Dabrowce.

2. Dane ogolne obiektu:

Budowa obejmuje sal¢ gimnastyczna wraz z zapleczem oraz kottownia. Sala to
dwukondygnacyjny budynek w czgsci zaplecza oraz jednokondygnacyjna nawa gidwna
nad areng sali.

Zrodtem ciepta bedzie projektowana kottownia gazowa zasilana gazem ziemnym GZ 50 z
sieci wiejskiej (projekt sieci gazowej lezy w gestii wykonawcy robot 1 wiasciciela sieci),
wentylacja funkcjonowa¢ bedzie jako mechaniczna, kanatowa, wywiewna - nawiewna.
Zasilanie w wodg¢ z miejskiej sieci wodociagowe;.

Odprowadzenie $ciekéw do miejskiej sieci kanalizacji sanitarne;.

3. Kanalizacja

W obiekcie projektuje si¢ kanalizacj¢ sanitarnag — odprowadzajaca $cieki z pomieszczen
sanitarnych i kotlowni.

Scieki z projektowanego obiektu odprowadzane beda poprzez przytacze do istniejacej
kanalizacji zewnetrznej na terenie dziatki nr 61/1.

Piony instalacji wewngtrznej wykonaé¢ z rur PVC-u. Podejscia do przyborow o $rednicy
podejs¢ 32 1 40 mm wykona¢ z kielichowych rur polipropylenowych PP HT, przy
wigkszych $rednicach z rur PVC — u typ B — oba rodzaje rur odporne na wysokie

temperatury. Polaczenia na wcisk z uszczelka gumowa.



Lezaki kanalizacji wewngtrznej wykona¢ z rur PVC — u. Polaczenia rur na wcisk z
uszczelka gumowa. Do zmian kierunkéw zastosowac studzienki z tworzywa sztucznego o
srednicy 425 mm, przykryte pokrywami zeliwnymi.

Opracowanie projektu wykonawczego nalezy do wykonawcy

Wskazowki dotyczace montazu kanalizacji wewnetrznej

Podejécia do przyboréw sanitarnych uktada¢ ze spadkiem nie mniejszym od 2%. Na
wysokosci kondygnacji na pionie wykona¢ minimum dwie podpory, w tym jedna stala, a
druga przesuwna. Rury moga by¢ ukladane na $cianach albo w bruzdach. Przy
prowadzeniu natynkowym przejScia przez przegrody budowlane powinny zapewniaé
swobodne wydluzanie przewodow. Przewody kanalizacyjne winny by¢ uktadane nad
przewodami zimnej 1 cieptej wody, gazu i1 ogrzewania. W przypadku mozliwosci
podgrzania $cianki przewodu przez inne instalacje lub urzadzenia powyzej 45 st. C rure
kanalizacyjna zabezpieczy¢ izolacja cieplna.

Badanie szczelno$ci instalacji kanalizacyjnej powinno by¢ przeprowadzone poprzez
ogledziny w czasie swobodnego przeptywu wody przez podej$cia i piony oraz przez
napelnienie woda powyzej kolana laczacego pion z poziomem — przy sprawdzaniu

przewodow odpltywowych (poziomdw).

Wskazowki dotvcezace montazu kanalizacji zewnetrznej

Kanalizacj¢ zewngtrzna zaprojektowano z rur kanalizacyjnych PVC — u §rednicy 160 mm,
taczonych przy pomocy uszczelek gumowych. Przewody uzbroi¢ w studzienki rewizyjne
PE 425 przykryte pokrywa zeliwna.

Usytuowanie kanatow, spadki rurociagéw pokazano w czesci graficznej opracowania.

Pod studnie i1 przewody zastosowa¢ podsypke piaskowa grub. 20 cm. Rurociagi uktadac
na wyrownanym podtozu piaskowym tak, aby na calej dlugosci przylegaty do podtoza.
Zasypka powinna by¢ wznoszona rownomiernie z rOwnoczesnym zaggszczaniem.

Wykop do wys. 30 cm powyzej przewoddéw oraz ok. 50 cm wokot Scian studzienek nalezy
zasypaC¢ gruntem piaszczystym. Pozostala czgs¢ wykopu wypeli¢ gruntem
niewysadzinowym. Przy niedostatecznym przykryciu kanatow nalezy je ociepli¢ np.
tupkami izolacyjnymi nienasigkliwymi lub innym materiatem.

Roboty ziemne wykonywaé sposobem mechanicznym (poza miejscami, gdzie istnieje juz
uzbrojenie terenu — tak sposobem recznym) jako waskoprzestrzenne o skarpach

umocnionych.



Badanie szczelnos$ci kanalow wykona¢ oparciu o ,,Warunki techniczne wykonania i
odbioru sieci kanalizacyjnych” COBRTI INSTAL, zeszyt 9.

Po utozeniu przewodow w wykopach (przed ich zasypaniem) nalezy je zglosi¢ do
inwentaryzacji powykonawczej, co jest warunkiem odbioru koncowego i przekazania

przytacza do eksploatacji.

4. Instalacja wodociagowa
Obliczenia zapotrzebowania wody oraz dobor $rednic przewoddw instalacji wody zimne;,

cieptej 1 cyrkulacji wykonano przy pomocy programu komputerowego o nazwie

,UPONOR-San 3.0”.

Instalacja wody zimnej

Woda doprowadzona bedzie z przytacza do wiejskiej sieci wodociagowej znajdujacej sie
na terenie dziatki 61/1.

Rozprowadzenie w ukladzie tradycyjnym (trjnikowym). Glowne przewody
rozprowadzajace utozone beda pod stropem, natomiast w obregbie obslugiwanych
pomieszczen w $cianach lub w warstwach posadzkowych.

Instalacje wykonac¢ z rur stalowych ocynkowanych — w kotlowni i do hydrantéw oraz z
rur polipropylenowych typ-3 typoszeregu PN 10, w pomieszczeniach sanitarnych. Rury
stalowe laczy¢ przy pomocy tacznikéw gwintowanych, rury PP przy pomocy tacznikéw
klejonych polidyfuzyjnie. Potaczenie rur ocynkowanych z PP za pomoca ksztaltek PP z
wtopka mosigzna. Rury stalowe ocynkowane mozna uktada¢ natynkowo lub w $cianach,
rury z PP w $cianach lub w posadzce.

Przewody wody zimnej prowadzone natynkowo w celu zabezpieczenia przed
wykraplaniem wilgoci zaizolowac otuling prefabrykowana z pianki PE lub PU o gr. 9 mm,
do przewoddéw uktadanych w przegrodach zastosowac¢ otuling gr. 6 mm przeznaczona do
zabetonowania.

Opracowanie projektu wykonawczego nalezy do wykonawcy

Instalacja wody cieplej i cyrkulacji

Ciepla woda bedzie przygotowywana centralnie w kottowni gazowej, w zasobniku CWU

grzanym we¢zownica zasilana woda z kotta.



Instalacje wykonaé¢ z rur ocynkowanych w kotlowni oraz rur polipropylenowych typ-3
typoszeregu PN 16. Trasa, ulozenie i izolacja jak w przypadku wody zimnej ale grubos¢

izolacji przewodow prowadzonych natynkowo zwigkszy¢ do 15 mm.

Instalacja ppoz

Do celow ppoz zaprojektowano 2 hydranty wewngtrzne Dn 25 z wezem potsztywnym
dlugosci 30 m, usytuowane wg rysunku. Hydranty zasili¢ z instalacji wody zimnej

budynku przewodem stalowym ocynkowanym Dn 32, prowadzonym w bruzdach.

Wskazowki dotyczace montazu instalacji

Podczas laczenia rurociagdéw plastikowych zastosowaé narzedzia i metodologi¢ zalecane
przez producenta systemu. Tras¢ przewodow prowadzi¢ dazac do stworzenia naturalnych
warunkow kompensacji. Przewody w posadzce uktada¢ z lekkimi poziomymi
falowaniami. W miejscach odgalgzien rur ukladanych na tynku oraz przy armaturze
montowanej na rurociagu wykonaé punkty state. Podpory ruchome stosowaé w rozstawie

nie wigkszym niz w tabeli:

Rury stalowe $r. (mm) 25 32 40 50 65 80 100 | 150
Rozstaw podpor (m) 2,2 2,6 3,0 3,5 3.8 4,0 4,5 5,0
Rury PP ér. (mm) 16 20 25 32 40 50 63 75 190
Rozstaw podp. w.zimna(m) | 0,75 | 0,80 0,85 | 1,00 | 1,10 | 1,25 | 1,40 | 1,55 | 1,70
Rozstaw podp.w. ciepta(m) | 0,65 | 0,65 0,75 10,85 [ 0,95 | 1,05 | 1,20 | 1,30 | 1,50

Przejscia wodociagdw przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych o
dhugosci min. 1 cm wigkszych od grubosci przegrody. Wolna przestrzen pomigdzy tuleja a
przewodem nalezy uszczelni¢ pianka lub kitem trwale elastycznym. Przej$cia rur o
srednicy wigkszej niz 4 cm przez przegrody oddzielenia pozarowego wykonaé w
przepustach o odpornos$ci ogniowej rownej odpornosci przegrod. Przy rurach uktadanych
w posadzce zachowaé przykrycie min. 4 cm warstwa betonu, a przy ukladanych w
Scianach 3-4 cm tynku i zastosowac siatke tynkarska.

Przed zabetonowaniem rur nalezy instalacje wyplukaé, napetni¢ woda, odpowietrzy¢ i

przeprowadzi¢ probe szczelnosci. Probg przeprowadzi¢ podnoszac dwukrotnie w ciagu 30




min. ci$nienie w instalacji do wartosci ci$nienia probnego. Ci$nienie probne dla instalacji
wodociagowych powinno by¢ réwne 1,5 maksymalnego ci$nienia roboczego. Po dalszych
30 min spadek ci$nienia nie moze przekracza¢ 0,06 MPa. W czasie nast¢gpnych 120 min
spadek cisnienia nie moze przekroczy¢ 0,02 MPa. Podczas zabetonowywania rurociagi
pozostawi¢ pod cisnieniem 0,2 — 0,3 MPa w ciagu catego okresu wiazania warstwy

betonu.

5. Instalacje grzewcze

Opracowanie projektu wykonawczego instalacji grzewczych i kotlowni nalezy do

wykonawcy

Zapotrzebowanie ciepla

Zapotrzebowanie obl. ciepta dla obiektu: 247 kW

Parametry grzewcze instalacji wodnej c.o. 70/55 st. C

Technologia instalacji

Instalacja zasilana begdzie z wlasnej kotlowni projektowanej w budynku sali
gimnastycznej. Zaprojektowano ogrzewanie wodne, pompowe, dwururowe. Ogrzewanie
obiektu podzielono na dwie niezalezne sekcje: pomieszczenia zaplecza sali gimnastycznej
1 salg gimnastyczna.

Instalacje wykona¢ z rur wielowarstwowych wykonanych z polietylenu z wkladka
aluminiowa w pomieszczeniach zaplecza. Rury plastikowe za pomoca tacznikow z PPSU
tulei zaciskowych ze stali nierdzewnej. Ew. potaczenie rur stalowych z plastikowymi za
pomoca mosieznych zlaczek przejsciowych gwintowano/zaprasowanych. Ew. rury
stalowe uktada¢ natynkowo, rury plastikowe mozna uktada¢ w bruzdach w $cianach, a z
tacznikami zaprasowanymi dodatkowo w posadzce.

Na rurociagi plastikowe uktadane w przegrodach budowlanych stosowac izolacje
cieptochronng prefabrykowana z PE lub PU o grubosci 6 mm w wersji do zabetonowania.
Rurociagi prowadzone po wierzchu zaizolowac izolacja prefabrykowana o grubosci

zgodnej z ponizsza tabela:

Temperatura Grubos¢ 1zolacji (mm) dla poszczegolnych $rednic rurociagu




czynnika Dn20 | Dn25 | Dn32 | Dn40 | Dn50 | Dn65 | Dn80 | Dn100 | Dn125
Do 60 st. C 15 15 15 15 20 20 25 25 30
60-90 st. C 20 20 25 25 25 30 35 40 45

Jako elementy grzejne dobrano grzejniki stalowe plytowe z wbudowana wktadka
zaworowa 1 recznym odpowietrznikiem. Grzejniki zostaty zlokalizowane generalnie pod
oknami przy $cianach zewngetrznych z dala od piondéw wentylacyjnych. Grzejniki nalezy
doposazy¢ w armature przylaczeniowa zespolona katowa z przylaczem zaciskowym od
strony rur. Podej$cia do grzejnikow wykonaé od $ciany, podtaczenia wykona¢ za pomoca
trojnikéw lub kolan zaprasowanych i odpowiednio uformowanych rurek , bez specjalnych
ksztattek.

W Sali gimnastycznej elementem grzejnym bedzie ciepta podtoga sportowa, tj ogrzewanie
podtogowe. Parametry nalezy dobra¢ wg projektu wykonawczego, opracowanie ktérego
lezy po stronie wykonawcy.

Dopuszcza si¢ zmiang na np. 8 aparatow grzewczo wentylacyjnych: 2 szt (z jednorzedowa
nagrzewnica) dla ogrzania trybun i 6 szt. (z dwurzgdowa nagrzewnica) dla ogrzania plyty
boiska.

Na galazce powrotnej z agregatu zamontowa¢ zawor podwdjnej regulacji MSV-C,
natomiast na gatazce zasilajacej dwudrogowy zawoér z sitownikiem dostarczany w
komplecie z aparatem. Na obu gatazkach umiesci¢ odpowietrzniki automatyczne. I1zolacja
termiczna rur z otuliny prefabrykowanej PE lub PU o grubosci 25 mm.

Regulacja temperatury w pomieszczeniu hali sportowej realizowana bedzie poprzez
regulacj¢ temperatury nawiewu przy pomocy zaworu z sitownikiem sterowanym
termostatem pomieszczeniowym oraz regulacje sity nawiewu pigciostopniowym
regulatorem wentylatora. Zawér z silownikiem, termostat i1 regulator predkosci
dostarczane sa w komplecie z agregatem.

Termostat umiesci¢ na $cianie wewngtrznej w miejscu zacienionym, na wysokosci 1,5 m
od posadzki, zabezpieczy¢ przed manipulacja 1 przypadkowym uszkodzeniem, nie
ograniczajac jednak swobodnego dostgpu powietrza. Dokladna lokalizacj¢ termostatu i

regulatora predkosci okresli Inwestor.

Wskazowki dotvezace montazu instalacji

Podczas laczenia rurociagdw plastikowych zastosowaé narzedzia i metodologi¢ zalecane

przez producenta systemu. Trasg¢ przewodow prowadzi¢ dazac do stworzenia naturalnych




warunkow kompensacji. Przewody w posadzce uktada¢ z lekkimi poziomymi
falowaniami. W miejscach odgatezien rur ukladanych na tynku oraz przy armaturze

montowanej na rurociagu wykonaé punkty state. Podpory ruchome stosowaé w rozstawie

nie wigkszym niz w tabeli:

Rury stalowe $r. (mm) 25 32 40 50 65 80 100 | 150
Rozstaw podpor (m) 2,2 2,6 3,0 3.5 3.8 4,0 4,5 5,0
Rury plastikowe §r. (mm) 14 16 18 20 25 32 40 50 |63
Rozstaw podpor (m) 1,2 | 1,2 L3 |13 (1,5 (1,6 (1,7 |20 |22

Przejscia wodociagdw przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych o
dhlugos$ci min. 1 cm wigkszych od grubosci przegrody. Wolna przestrzen pomigdzy tuleja a
przewodem nalezy uszczelni¢ pianka lub kitem trwale elastycznym. Przej$cia rur o
srednicy wigkszej niz 4 cm przez przegrody oddzielenia pozarowego wykonaé w
przepustach o odpornosci ogniowej rownej odpornosci przegrod. Przy rurach uktadanych
w posadzce zachowaé przykrycie min. 4 cm warstwa betonu, a przy ukladanych w
$cianach 3-4 cm tynku i zastosowac siatke tynkarska.

Przed zabetonowaniem rur nalezy instalacje wyptukaé, napetni¢ woda, odpowietrzy¢ i
przeprowadzi¢ probe szczelnosci. Probe przeprowadzi¢ podnoszac dwukrotnie w ciagu 30
min. ci$nienie w instalacji do wartosci ci§nienia probnego. Cisnienie probne dla instalacji
CO powinno by¢ rowne 0,2 MPa + maksymalne ci$nienie robocze ale nie mniej niz 0,4
MPa. Po dalszych 30 min spadek ci$nienia nie moze przekracza¢ 0,06 MPa. W czasie
nastgpnych 120 min spadek ci$nienia nie moze przekroczy¢ 0,02 MPa. Podczas
zabetonowywania rurociagi pozostawi¢ pod ci$nieniem 0,2 — 0,3 MPa w ciagu catego

okresu wiazania warstwy betonu.

6. Wentylacja mechaniczna

W pomieszczeniach sali gimnastycznej przewiduje si¢ wentylacj¢ mechanicznag
wywiewna kanalowa. Dobor wentylatoréw 1 kratek wustali¢ nalezy w projekcie
wykonawczym, lezacym po stronie wykonawcy.

W pomieszczeniu technicznym na pigtrze zaplecza sali gimnastycznej przewiduje sig

lokalizacj¢ urzadzen i sterowanie wentylatorami kanatlowymi nawiewno — wywiewnymi..



Uwaga:
Dopuszcza si¢ nieistotne (w rozumieniu przepisow ustawy Prawo budowlane) odstepstwa
od projektu budowlanego

Dreszew, listopad 2009 roku

Opracowat:



